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 درصد

1 

آشنايی با 

مفاهيم، 

اهداف و 

کاربرد 

 اپيدميولوژي

دانشجو مفهوم، اهداف و کاربرد علم 

 اپيدميولوژي را بيان کند

مفاهيم و اصطلاحات اوليه در علم اپيدمی را 

 دهد.ارائه  گزارش و با ذکر مثال

تاريخچه علم اپيدميولوژي را مطالعه و  به 

چالش هاي اپيدميولوژيک توجه و علاقه و  

   .دهد واکنش نشان

 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

  MCQ اي

درصد  10

 و

 درصد 90

                                                           
 حركتي -براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان.  1
 های ورود به درس جدیدها و پيش آمادگي. دانسته 2
 گيرد.عملکرد دانشجویان انجام ميهر نوع ارزشيابي كه در طول ترم از .  3
 گيرد.. هر نوع ارزشيابي كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام مي 4

   فرم طرح درس 

      واحد 2اد واحد:  تعدی                                                                 اصول اپیدمیولوژ   نام درس: 

 تئوری : واحد نوع

 اصول خدمات سلامت : پیش نیاز

 دید كلاس هاجساختمان ..... كلاس مکان برگزاری:                          صبح 10تا  8  دوشنبهزمان برگزاری كلاس: 

 نفر 90 تعداد دانشجویان: 

   دكتر پگاه محققمدرس و مسئول درس: 

   ندارد : تدریس دستيار

 1402 -(ارائه مي شود هر ترمنيمسال اول و دوم هر سال تحصيلي )  :درس ارائه تاریخ

  دقيقه 90:  جلسه كلاس زمانمدت 
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2 

آشنايی با 

مفهوم 

پيشگيري و 

انواع 

پيشگيري در 

 اپيدميولوژي

 مفهوم پيشگيري را توضيح دهد 

 سطوح  پيشگيري را با ذکر مثال شرح دهد 

وقايع مهم در  تاريخچه طب پيشگيري را 

 شرح دهد

کاربرد سطوح مختلف پيشگيري را مشخص 

 کند

مثالهايی از هر سطح پيشگيري را بيان و  

 نقد کند
 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

3 

اندازه هاي  

وقوع )ابتلا( 

 بيماريها 

 بروز وشيوع را شرح دهد 

و نحوه محاسبه شاخص هاي وقوع بيماريها 

 را شرح دهد  

 بتواند بروز و شيوع بيماريها را محاسبه کند.

و با ذکر  بروز و شيوع را در عمل تميز دهد

مثال عينی ، چندين مورد بروز و شيوع 

 بيماريها در جمعيت را نقد کند
 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

4 

اندازه هاي 

مرگ و مير 

 بيماريها

شاخص هاي مورد استفاده براي بيان مرگ 

در عمل و  شرح دهدو مير بيماريها را 

  محاسبه کند

چند اندازه هاي مرگ و مير براي بيماريهاي 

و  گزارش دهد و بيماري شايع را محاسبه

 شاخص هاي موجود را نقد کند

 تفاوت شاخص هاي مختلف را مشخص کند

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

5 

اعتبار و 

پايايی 

آزمونهاي 

 غربالگري

مفاهيم روايی، حساسيت، ويژگی، ارزش 

اخباري مثبت و منفی و پايايی را درک و 

 توضيح دهد  

 کندگزارش شاخص هاي فوق را محاسبه و 

حساسيت و  ارزش اخباري مثبت را از هم 

 تميز دهد

اخباري منفی را از هم تميز ويژگی و ارزش 

و به تعريف و محاسبه ان توجه نشان  دهد

 دهد

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90
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ارزيابی 

برنامه هاي 

غربالگري و 

شناخت 

سوگرايی 

هاي رايج در 

برنامه 

 غربالگري

تفاوت آزمونهاي غربالگري و تشخيصی را 

 بيان کند

شاخص هاي اثربخشی برنامه هاي 

 و آنها را نقد کند غربالگري را بيان کند

سوگرايی هاي زمان اضافه، داوطلب، طولی 

، تشخيص بيش از حد در مطالعات 

و بتواند آنها را تميز  غربالگري را شرح دهد

 دهد
 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

7 

آشنايی با 

انواع 

مطالعات و 

تقسيم بندي 

 آنها

 اپيدميولوژي را شرح دهدانواع مطالعات در 

و به آن  و در عمل انها را از هم تميز دهد

 توجه نشان دهد

بتواند در عمل مطالعه مناسب براي برآورد 

 ارائههدف پژوهشی مدنظرش انتخاب و 

 کند.

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 بورد وايت

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

8 
مطالعات 

 مشاهده اي

و  تعريفانواع مطالعات مشاهده اي را 

 کند. تفکيک

بررسی  طراحی کلی مطالعات بررسی مورد،

موارد، اکولوژِک، مقطعی و مورد شاهدي و 

نقاط قوت و ضعف هر کدام مورد تقاطعی و 

 و به آن توجه نشان دهد را شرح دهد

مطالعات انواع سوگرايی هاي ممکن در 

و در عمل آنها  کند مشخصرا  مشاهده اي

 را تميز دهد

نحوه درست انتخاب گروه مورد و شاهد را 

مطالعات موردشاهدي شرح دهد و در عمل 

 به کار گيرد

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

ور، مانيت

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

9 
مطالعات هم 

 گروهی

انواع آن وتعريف  مطالعات هم گروهی و

 کند.

سوگرايی هاي ممکن در انواع مطالعات هم 

و در عمل آنها را  مشخص کندگروهی را 

 و به آن توجه نشان دهد تميز دهد

 

ح هيبريد)مطالعات مورد شاهدي مبتنی رط

بر يک هم گروهی تعريف شده ( و مزاياي 

 دهدو ارائه آن را شرح 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQي ا

درصد  10

 و

 درصد 90
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10 

مقايسه 

مطالعات هم 

گروهی و 

 مورد شاهدي

نحوه طراحی مطالعات مورد شاهدي و 

 را از يکديگر تميز دهد کوهورت

شاخص هاي خطر، رابطه زمانی مواجهه و 

بيماري، فوايد و مشکلات اين مطالعات را 

به آن توجه نشان  و  تشريح و تفسير کند

 دهد

گزارش و  نقاط ضعف و قوت هر کدام را 

  دهد.

 
 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

11 

طراحی 

مطالعات 

کارازمايی 

بالينی 

 )قسمت اول(

نحوه طراحی مطالعه کارآزمايی بالينی را 

 شرح دهد 

انواع مطالعه کارآزمايی بالينی را توضيح 

 و در عمل آنها را تميز دهدبدهد و 

و انواع ان را  را توضيح مفهوم کورسازي

 و در عمل به کار ببندد درک و تشريح کند

و در  مفهوم تصادفی سازي را شرح دهد

 عمل به کار ببندد

نحوه طراحی مطالعات ميزان با مميزي 

قابليت تعميم پذيري نتايج مطالعه را 

 مشخص کند.

 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

12 

مباحث 

تکميلی در 

مطالعات 

کارازمايی 

بالينی 

 (دوم)قسمت 

مطالعات در بيان نتايج شاخص هاي 

( را NNTکارازمايی بالينی )شامل کارايی، 

و تفاوت آنها  و در عمل محاسبه کند. شرح

 را از هم تميز دهد.

تعميم پذيري و اعتبار درونی و بيرونی در 

و به  داوري و گزارش کنداين مطالعات را 

 آن توجه نشان دهد

 دهد گزارشچهار مرحله اين مطالعات را 

مطالعات کارازمايی اخلاقی در  لاحظاتم

 .و در عمل به کار گيرد بيانرا  بالينی

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

13 

شاخص هاي 

بيان نتايج و 

 بيان خطر  

مفهوم خطر مطلق، خطر نسبی و نسبت 

شانس در مطالعات مشاهده اي را شرح و  

 کند و در عمل اين شاخص ها را محاسبه

 و آنها را نقد و تحليل کند. تميز دهد

بتواند اين شاخص ها را درمطالعات مرتبط  

 گزارش و ارائه دهد

مطالعات مورد  اين شاخص ها درکاربرد 

  شاهدي و کوهورت را مشخص و ارائه کند

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90
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14 

برآورد امکان 

پيشگيري 

 )نکات

تکميلی در 

 مورد خطر(

راي گروه داراي بمفهوم خطر منتسب 

دهد مواجهه و خطر منتسب جمعيت را شرح 

 کند. و نقد محاسبه و تفسير و در عمل 

در عمل تميز خطر نسبی و خطر منتسب را 

و ارائه ح يشرتو کاربرد هر کدام را  دهد 

 و به آن توجه نشان دهد دهد

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 پاسخو 

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

15 

از ارتباط تا 

عليت در 

مطالعات 

 اپيدميولوژي

ارتباط واقعی و کاذب و ناشی از مخدوش 

ح يشرتشدگی در مطالعات اپيدميولوزي را 

  تميز دهدو تفاوت آنها را 

 توضيحانواع روابط عليتی را با ذکر مثال 

 و به آن توجه نشان دهد دهد

اصول هيل در روابط عليتی را بيان و با ذکر 

 کندو گزارش مثال تفسير و تشريح 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

ماژيک و 

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

16 

استنتاج 

عليتی )و 

انواع خطا در 

مطالعات 

 اپيدميولوژي(

 مفهوم سوگرايی را بيان کند

سوگرايی هاي احتمالی در مطالعات 

اپيدميولوژي شامل سوگرايی انتخاب و 

 دهد  تميزسوگرايی اطلاعات را 

مخدوش شدگی را شرح و راههاي مفهوم 

مقابله و کاهش آن را بيان کند و در عمل به 

 و به آن توجه نشان دهد کار گيرد

مخدوش شدگی و متغيرهاي مخدوش 

 کننده در هر مطالعه را تميز دهد

 

پرسش و 

 پاسخ

سخنرانی 

و 

پرسش 

 و پاسخ

کامپيوتر 

شامل 

)کيس، 

کيبورد، 

مانيتور، 

موس(، پرده 

اسلايد، 

 ماژيک و

 وايت بورد

پرسش و 

 پاسخ

و امتحان 

گزينه  4

 MCQاي 

درصد  10

 و

 درصد 90

 منبع:

 عنوان ردیف
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