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	متد
	درصد
	

	1
	31 شهریور
	آشنایی با کلیات فارماکولوژی (تعاریف، مفاهیم اولیه، تاریخچه) و فارماکودینامیک دارویی
	دانشجو بتواند:
· معنای لغوی فارماکولوژی، تعریف کلاسیک دارو و شاخه‌های فارماکولوژی را توضیح دهد.
· فارماکودینامیک و فارماکوکینتیک را شرح دهید و حوزه‌های مورد بحث در هر مورد را توضیح دهد.
· نام عمومی(ژنریک)، تجاری، رسمی و شیمیایی داروها را بشناسد.
· آگونیست، آنتاگونیست، آگونیست نسبی را با یک مثال شرح دهد.
· آنتاگونیست فیزیولوژیک، شیمیایی و فارماکولوژیک با مثال توضیح دهد.
· دوز کشنده، دوز سمی و شاخص درمانی را توضیح دهد.
· منحنی‌درجه‌بندی و منحنی کوانتایی دوز پاسخ را شرح دهد.
انواع مکانیسم  (5 مکانیسم) پاسخ سلولی به داروها را نام ببرد
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	2
	7 مهر
	آشنایی با
فارماکوکینتیک (جذب، توزیع، متابولیسم و دفع داروها) و اشکال دارویی
	دانشجو بتواند:
·  مباحث فارماکوکینتیک جذب توزیع متابولیسم و دفع را با مثال‌های دارویی بشناسد.
· فاز یک و دو متابولیسم دارویی را توضیح دهد.
· انواع واکنش‌های نامطلوب دارویی را توضیح دهید.
· انواع اشکال دارویی (قرص، کپسول و ...) مزایا و معایب استفاده از آن‌ها را شرح دهد.
· رده‌بندی 5 سطحی ایمنی استفاده از داروها در بارداری را شرح داده و توضیح دهید از سال 2015 چه استانداردی برای سلامت داروها در بارداری و شیردهی تعریف شده است.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	3
	14 مهر
	مقدمات فارماکولوژی سیستم اعصاب خودکار (اتونوم)  
	دانشجو بتواند:
· مراحل ساخت، ذخیره، آزادسازی و پایان اثر ناقل‌های عصبی اصلی اتونوم را توضیح دهد.
· آناتومی و ناقل‌های عصبی در سیستم اتونوم (سمپاتیک و پاراسمپاتیک) را توضیح دهد.
· انواع اصلی گیرنده‌های اتونوم و بافت‌‎هایی را که در آن‌‍‌ها یافت می‌شوند نام ببرد.
· اثرات ناشی از تحریک اعصاب سمپاتیک و پاراسمپاتیک را بر اعضاء مختلف بدن توضیح دهد.
· نمونه‌‌ای از داروهایی که در ساخت، ذخیره‌سازی و آزادسازی استیل‌کولین و نوراپی‌نفرین دخیل هستند را نام ببرید و تأثیر این داروها (مهارکننده‌ها) را بر عملکرد اعضاء مختلف بدن تخمین بزند.

	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	4
	21 مهر
	داروهای کولینرژیک و  مهارکننده‌های استیل‌کولین استراز
داروهای آنتی کولینرژیک
	دانشجو بتواند:
· موقعیت و انواع گیرنده‌های کولینرژیک  را در اعضای مختلف ( CNS، عقده‌های خودکار، چشم، ...) نام ببرد.
· کاربرد بالینی اصلی آگونیست‌های مقلد کولین را نام ببرد.
· تفاوت فارماکودینامیکی داروهای مقلد کولین با اثر مستقیم و غیر مستقیم را شرح دهد.
· علائم و نشانه‌های مسمومیت با ارگانوفسفات‌ها و سمیت حاد با نیکوتین را بیان کند.
· تأثیر آتروپین را بر اعضای اصلی بدن (CNS، چشم، قلب، عروق، برونش‌ها، دستگاه ادراری-تناسلی، غدد برون‌ریز، عضلات اسکلتی) شرح دهد.
· علائم، نشانه‌ها و درمان مسمومیت با آتروپین را توضیح دهد.
· کاربردهای بالینی و موارد منع مصرف آنتاگونیست‌های موسکارینی را ذکر کند.
· اثرات آنتاگونیست‌های نیکوتینی مهارکننده‌ی عقده را توضیح دهد.
· برای هریک از موارد زیر یک داروی آنتی‌موسکارینی را نام ببرد: ایجاد میدریاز و فلج عضله‌ی مژگانی؛ درمان پارکینسونیسم، آسم، اسپاسم مثانه و سمیت موسکارینی حشره‌‌کش‌ها.
· مکانیسم اثر و کاربرد بالینی پرالیدوکسیم را شرح دهد.
· تأثیر آتروپین را بر اعضای اصلی بدن شرح دهد.
· علائم، نشانه‌ها و درمان مسمومیت با آتروپین را توضیح دهد.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	5
	28 مهر
	داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات  آدرنرژیک- 
داروهای آنتی آدرنرژیک
	دانشجو بتواند:
· یک نمونه از آگونیست‌های غیر انتخابی آلفا، یک آگونیست انتخابی آلفا-2، یک آگونیست غیر انتخابی بتا، یک آگونیست انتخابی بتا-1، یک آگونیست انتخابی بتا-2، یک آگونیست آلفا-1، آلفا-2، بتا-1 و یک آگونیست آلفا-1، آلفا-2، بتا-1، بتا-2 نام ببرد.
· بافت‌هایی که دارای تعداد قابل توجهی گیرنده آلفا-1 و آلفا-2 هستند فهرست نماید.
· بافت‌هایی که دارای تعداد قابل توجهی گیرنده بتا-1 و بتا-2 هستند فهرست نماید.
· اثرات عمده یک آگونیست خالص آلفا و یک آگونیست خالص بتا و یک آگونیست مختلط آآلفا و بتا را شرح دهد.
· یک موقعیت بالینی که در آن اثرات یک سمپاتومیمتیک غیر مستقیم متفاوت از اثرات یک سمپاتومیمتیک مستقیم است را توصیف کند (راهنمایی: داروها یا روندهایی که ذخایر کاتکول‌آمین را تخلیه می‌کنند 
· کاربردهای بالینی آگونیست‌های آدرنوسپتور را نام ببرد.
· اثرات یک مسدودکننده آلفا روی پاسخ‌های ایجاد شده در اثر اپی‌نفرین، نوراپی‌نفرین و فنیل‎افرین روی فشار خون و میزان ضربان قلب را توصیف و مقایسه نماید.
· فارماکودینامیک پروپرانولول، لابتالول، متوپرولول و پیندولول را مقایسه نماید.
· فارماکوکینتیک پروپرانولول، آتنولول، اسمولول و پیندولول را مقایسه نماید.
· کاربردهای بالینی و سمیت مسدودکننده‌های آلفا و بتا را شرح دهد.
· داروهای سودمند در گلوکوم را فهرست و توضیح دهد.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	6
	5 آبان
	داروهای ضد فشار خون و نارسایی احتقانی قلب
	دانشجو بتواند:
· معیارهای بالینی تشخیص فشار خون بالا براساس شیوه‌نامه‌های معتبر (مانند JNC) را توضیح دهید.
· دسته داروهایی مورد استفاده در درمان فشارخون اولیه را با یک نمونه اصلی توضیح دهد.
· فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک دیورتیک‌ها، سمپاتوپلژیک‌ها، ACEIs، ARBs، گشادکننده‌های عروق (بلوک کننده‌های کانال کلسیم، مینوکسیدیل و..) را توضیح دهد.
· الگوریتم درمان فشارخون اولیه را براساس JNC بیان کند.
· فیزیوپاتولوژی نارسایی احتقانی قلب را بیاموزد.
· داروهای اینوتروپ مثبت مورد استفاده در نارسایی قلب مانند دیگوکسین، دوبوتامین و... را نام ببرد.
· داروهایی که اثر اینوترپ مثبت در نارسایی قلب ندارند را نام ببرد.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	7
	12 آبان
	هورمون‌های لوزالمعده ،گلوکاگون
	دانشجو بتواند:
· اثرات انسولین را بر سلول‌های کبدی، عضله و بافت چربی شرح دهید.
· انواع فرآورده‌های انسولین و مدت اثر آن‌ها را بیان کند.
· مهم‌ترین عوارض تجویز انسولین را توضیح دهد.
· داروهای نمونه، مکانیسم اثر، فارماکوکینتیک و سمیت گروه‌های اصلی از داروهای نمونه اصلی مورد استفاده در درمان دیابت نوع 2 را توضیح دهد.
· سه نمونه رژیم ترکیبی برای درمان دیابت نوع 2 بیان کند.
· کاربرد بالینی گلوکاگون را شرح دهد.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	8
	19 آبان
	داروهای بی‌حس‌کننده موضعی
	دانشجو بتواند:
· مکانیسم اثر داروهای بی‌حس‌کننده موضعی را توضیح دهد.
· مفاهیم «مسدودسازی وابسته به مصرف» (use-dependent blockade) و «مسدودسازی وابسته به حالت» (state-dependent blockade) را بشناسد.
· رابطه بین pH بافت، pKa دارو و سرعت شروع اثر بی‌حس‌کننده موضعی را توضیح دهد.
· چهار عامل تعیین‌کننده حساسیت فیبرهای عصبی نسبت به مسدودسازی توسط بی‌حس‌کننده موضعی را فهرست کند.
· عوارض سمی عمده بی‌حس‌کننده‌های موضعی را توصیف کند.

	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	9
	26 آبان
	داروهای آرامبخش- خواب‌آور
	دانشجو بتواند:
· داروهای اصلی در هر زیر گروه آرامبخش-خواب‌آور را توضیح دهید.
· ویژگی‌های فارماکوکینتیک اصلی داروهای آرامبخش-خواب‌آور را که معمولاً برای درمان اختلالات اضطرابی یا خواب تجویز می‌شوند را شرح دهد.
· مکانیسم عملکرد پیشنهادی بنزودیازپین‌ها، باربیتورات‌ها و زولپیدم را شرح دهد.
· اثرات فارماکودینامیک داروهای اصلی آرامبخش-خواب‌آور و کاربردهای بالینی و عوارض جانبی آن‌ها را ذکر کند.
· ویژگی‌های متمایز بوسپیرون، زولپیدم، اسزوپیکولون، زالپلون و زولپیدم را شرح دهد.
· علایم بالینی و روش‌های درمانی مصرف بیش از حد داروهای خواب‌آور-آرامبخش و روش ترک وابستگی فیزیولوژیک به آن‌ها را شرح دهد.
	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	10
	10آذر
	داروهای متفرقه ضد میکروبی، ضد عفونی‌کننده‌ها، آنتی‌سپتیک‌ها و استریل‌کننده‌ها
	دانشجو بتواند:
· خصوصیات فارماکوکینتیکی و بالینی مترونیدازول و عوارض آن را بیان کند.
· کاربردهای بالینی فیداکسومایسین و ریفاکسیمین را نام ببرد
· کابردهای مربوط به داروهای موپیروسین و پلی‌میکسین‌ها را نام ببرد.
· مواد ضد عفونی کننده ادرار (نیتروفورانتوئین و نالیدیکسیک اسید) و عوارض جانبی‌ها را شرح دهد.
· ترکیبات آنتی‌سپتیک و ضدعفونی‌کننده مختلف را نام برده مزایا و معایب هریک را ذکر کند.

	گذراندن دروس علوم پایه پزشکی بیوشیمی، فیزیولوژی، باکتری شناسی، انگل شناسی و ...
	ارایه محتوا با پاورپوینت 
	ویدئو پروژکتور 
تخته وایت برد
	یافت پاسخ‌های سوالات چهارگزینه‌ای
	امتحان پایان ترم 
%100
	فارماکولوژی کاتزونگ و لیپنکات

	11
	17 آذر
	داروهای ضدالتهاب غیراستروئیدی، داروهای ضد روماتیسمی- ضد دردهای مخدر 
	
· اثر داروهای NSAID را بر ساخت اتاکوئیدها (پروستاگلندین) را شرح دهد.
· کارکرد آنزیم‌های COX-I و COX-II را مقایسه کند.
· کارکرد و عوارض آسپیرین، NSAIDs غیر انتخابی و مهارکننده‌های انتخابی COX-2 را باهم مقایسه نماید.
· علت جمع‌آوری بسیاری از مهارکننده‌های انتخابی COX-2 را شرح دهد.
· اثرات و عوارض جانبی عمده استامینوفن را بیان نماید.
· پنج داروی DMARD و مکانیسم اثر و عوارض آن‌ها را توضیح دهد.
· تقسیم بندی اوپیوئیدها ( داروهای نمونه اصلی) را به صورت آگونیست، آنتاگونیست و آگونیست آنتاگونیست مختلط توضیح دهد.
· دسته بندی گیرنده‌های اپیوئیدی را بشناسد و توضیح دهد.
· اثرات مخدرهای اوپیئویدی در بافت‌های مختلف را شرح دهد.
· کاربردهای درمانی داروهای مخدر، عوارض و آنتی دوت مسمومیت با این داروها را نام ببرد.
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	· سه گروه اصلی داروهای ضد انعقاد را نام ببرید و کاربرد آن‌ها در ترومبوزهای وریدی و شریانی مقایسه کنید.
· سه نوع داروی ضد انعقاد و مکانیسم اثر آن‌ها را شرح دهید.
· توضیح دهید چرا شروع اثر وارفارین آهسته است.
· داروهای ضد انعقاد خوراکی، هپارین استاندارد و هپارین‌های با وزن مولکولی پایین را از لحاظ فارماکوکینتیک و مکانیسم اثر و عوارض جانبی مقایسه کنید.
· نقش پلاکت‌های فعال شده در دیواره رگ آسیب‌دیده و محل اثر چهار گروه دارویی ضد پلاکت را رسم کرده و اثر آن‌ها را توضیح دهید.
· فارماکوکینتیک، کاربردهای بالینی و سمیت داروهای ضد پلاکت را مقایسه نمایید
· سه دارو را که برای اختلالات خونریزی‌دهنده به کار می‌روند، نام ببرید.
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	[bookmark: _GoBack]داروهای ضد التهاب کورتیکواستروئیدی  گلوکوکورتیکوئیدها
	دانشجو بتواند:
· محل ترشح و نوع هورمون‌های غده فوق کلیه (اپی‌نفرین، نوراپی‌نفرین، آلدوسترون، گلوکوکورتیکوئیدها و اپی آندروسترون را از تشخیص دهد.
· آنزیم‌های دخیل در ساخت ترکیبات مختلف استروئیدی از پیش‌ساز کلسترول   و سپس پرگننولون را تشخیص دهد.
· سازو کار ضد التهابی کورتیکواستروئیدها و گیرنده‌های آن‌ها را توضیح دهد.
· تفاوت کورتیزول و آلدوسترون با ترکیبات صناعی و نیمه صناعی کورتیکواستروئیدی را از نظر قدرت احتباس آب و نمک و قدرت ضد التهابی با هم مقایسه نماید.
· برخی کاربردهای درمانی مهم کورتیکواستروئیدها را بشناسد
· عوارض جانبی و در مواردی عوارض سمی مصرف کورتیکواستروئیدها را شرح دهد. 
· مهارکننده‌های ساخت کورتیکواستروئیدها  را با مصارف درمانی آن‌ها بشناسد.
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	آنتی‌بیوتیک‌های بتالاکتام ، مهارکننده‌های  سنتز پروتئین تتراسایکلین ماکرولیدها و  آمینوگلیکوزیدها (1)
	دانشجو بتواند:
· سازو کار اثر داروهای مهارکننده سنتز دیواره سلولی (بتالاکتام‌ها) را توضیح دهد.
· داروهای بتالاکتام پنی‌سیلین، سفالوسپورین، منوباکتام و کارباپنم‌ها را با ذکر نمونه اصلی و عوارض دارویی نام ببرد.
· سازو کار عمل، موارد مصرف بالینی و عوارض وانکومایسین را توضیح دهد.
· داروهای مهار کننده سنتز پروتئین که روی زیر واحدهای 30s و 50s اثر می نمایند را نام ببرد و مکانیسم عمل آن‌ها را شرح دهد.
· فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک موارد مصرف و عواض  تتراسایکلین‌ها را بیان نماید.
· فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک موارد مصرف و عواض  ماکرولیدها (آزیترمایسین ، کلاریترومایسین  و ... را بیان نماید.
· مکانیسم اثر و خصوصیات فارماکوکینتیکی آمینگلیکوزیدها را توضیح دهد.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی و فارماکودینامیکی مترونیدازول و تینیدازول را شرح دهد.
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	 فلوروکینولون‌ها داروهای ضد قارچ و ویروس(2)
	دانشجو بتواند:
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· هدف کلی  در واقع نشان دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود که هر هدف کلی به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم می شود.
· اهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری ، معیار، محتوا و شرایط هستند و در حیطه های شناختی، عاطفی و روان حرکتی طراحی می شود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر هستند.
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